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SOU  2024:23 En trygg uppväxt utan nikotin, 
alkohol och lustgas 
(S2024/00726) 

Allmänt 

Patent- och marknadsöverdomstolen i Svea hovrätt har, med utgångspunkt i 
de intressen som domstolen har att bevaka, granskat betänkandet och 
lämnar följande kommentarer. 

Ny lag om lustgas 

I betänkandets överväganden och författningskommentar till bestämmelsen 
om förbud mot försäljning av lustgas i berusningssyfte anger utredningen att 
även marknadsföring av lustgas i sådant syfte kommer att vara otillbörlig. 
Om detta är lagstiftarens intention kan det av legalitetsskäl finnas anledning 
att överväga om en sådan bestämmelse ska införas direkt i lagtext (jfr 4 kap. 
1 och 11 §§ lagen (2018:2088) om tobak och liknande produkter). 

Patent- och marknadsöverdomstolen uppfattar att rättsläget innebär att 
marknadsföring av lustgas kan komma att falla inom Konsumentverkets 
befogenhet att meddela förbud eller förelägganden som rör otillbörlig 
marknadsföring enligt marknadsföringslagen. Det bör därför införas en 
bestämmelse om att Konsumentverket ska underrättas om aktuell otillbörlig 
marknadsföring. 
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Ändringar i alkohollagstiftningen 

Utredningen har föreslagit att bestämmelsen om krav på informationstext 

om alkoholens skadeverkningar i kommersiell annonsering ska göras 

medieneutral och har anfört att en sådan ändring inte skulle strida mot 

grundlagarna. Patent- och marknadsöverdomstolen delar utredningens 

bedömning att rättsläget är sådant att kommersiella annonser inte skyddas 

av tryckfrihetsförordningen eller yttrandefrihetsgrundlagen (se NJA 2023 s. 

211 med vidare hänvisningar, jfr även Patent- och marknadsöverdomstolens 

avgöranden den 5 december 2019 i mål nr  PMT  2054-18 och den 18 juni 

2021 i mål nr  PMT  2479-20). 

Övrigt 

I övriga delar har Patent- och marknadsöverdomstolen inte någon erinran 

mot utredningens förslag. 

I handläggning av ärendet har deltagit hovrättslagmannen Amina Lundqvist, 

hovrättsrådet Magnus Ulriksson och tf. hovrättsassessorn Christine 

Selenhag, föredragande. 
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